
GYERMEKNAPI KÖSZÖNTŐ!

„Kinek mi dolga? -
Szerintem a gyermeké 
az, hogy szülessen, a 
Napé, hogy 
megsimogassa, s a                        
Holdé, hogy álomba 
ringassa. 

A Lányom dolga, hogy 
daloljon, hogy örökké 
kislány maradjon. A 
Fiam dolga, hogy 
nevessen, hogy mindig 
apjaként szeressen. 

S ha mindez így lesz - remélem -, 
az én dolgom, hogy 
megérjem.” 
(Ismerős Arcok: A dolog) 

A Gyereknap eredete: 
A Gyermeknap megünneplése Törökországból ered. Az
ünnepet először Törökországban tartották meg 1920.
április 23-án.
Magyarországon a gyerekek ünnepét 1931-ben
tartották meg először, igaz, akkor még Gyermekhétnek
hívták, egy egész hétig tartott.

1954-ben tett javaslatot az ENSZ közgyűlése az Egyetemes
Gyermeknapra, melynek célja, a világ gyermekeinek testvériségéről
történő megemlékezés, a kölcsönös megértés, és a gyermekek jólétéért
folytatott szakadatlan küzdelem. Ekkor javasolták a kormányoknak azt
is, hogy jelöljék ki az országuk számára leginkább megfelelő dátumot a
kicsik köszöntésére!



Magyarországon május utolsó vasárnapján ünneplik 
a Gyermeknapot.  

A gyerekek ünnepén minden évben rengeteg
rendezvény, program várja a lurkókat. A Gyereknap
célja, hogy a gyermekek jól szórakozzanak, ezen a
napon az övék legyen minden figyelem.

Így van ez most is, csak rendhagyó módon. Éveken át
ünnepeltünk benneteket az iskolában ezen a napon:
 kezdtünk közös tornával vagy futással
 reggel lottót vásároltatok
 vásár az összegyűjtött petákokért
 különböző állomásokon vettetek részt (ügyesség,

sport: célbadobás, hullahopp karikázás,
vakvezetés, alsós-felsős focibajnokság,
tanár/szülő-diák kosárlabda, asztalitenisz,
szigettánc, kézműves foglalkozások, aszfaltrajz
verseny, a szülői szervezet gofrija és a finom
szörpök… s még sorolhatnám)

Néhány kép az előző évekből:



80 dkg Rama
60 dkg cukor
30 db tojás
10 db vaníliás cukor
5 db sütőpor
3, 75 dl tej
3 kg liszt
Ebben a sorrendben kell a 
receptet összeállítani, a rama 
szoba hőmérsékletű legyen.

Ebből az adagból jó párat 
lehet csinálni, szóval kóstolót 
hozhattok gyerekek.     😂😂

A Szülői Szervezettagjai is 
gondolnak Rátok.
Íme az elmaradhatatlan 
gofri receptjük. Akinek 
kedve, ideje engedi, meg 
is sütheti. 





S mindezt együtt, veletek, értetek. 

Az idei év más, tudjuk jól, hogy miért. Most
otthon, családi körben töltitek ezt a napot.
DE szeretnénk mi is veletek lenni, ünnepelni
benneteket, gondolni rátok.
Néhány játékos ötletet osztunk meg veletek.
Semmi nem kötelező, ez a nap a tiétek,
válasszatok, mazsolázzatok kedvetek szerint!
Küldjük nektek szeretettel!
DE! Természetesen saját, családi programot
is összeállíthattok.

A LÉNYEG: 
Érezzétek jól magatokat a GYERMEKEK
napján. S ha küldtök osztályfőnökeiteknek
néhány képet, hogyan telt otthon ez a nap,
megköszönjük, hiszen nagyon hiányoztok
nekünk, örülünk, ha látunk benneteket, s
sokat gondolunk rátok (s nemcsak ezen a
napon).



Origami videók

Szappanbuborék készítés

Még több szappanbuborék

Főzős gyurma

Gyurmafigurák

Macskabölcső

Meseklasszikusok:

Keménykalap és krumpliorr

Vili, a veréb

Szaffi

Lúdas Matyi

Vuk

https://www.youtube.com/watch?v=cZdO2e8K29o&list=RDCMUCNvT4F1eFg2mRI5VFL5y7jA
https://www.youtube.com/watch?v=Uz0m7LD0_Wg&t=104s
https://anapfenyillata.cafeblog.hu/2015/05/10/akarsz-oriasi-szappanbuborekot/
https://szinesotletek.reblog.hu/az_orok_ervenyu_fozheto_gyurma_receptje?fbclid=IwAR0S21kn15ZfFG1lB74TCeqOTVje2WuZL1JdKzBAgoik2JTq4sJPNVVJjpc
https://www.nagyszuloklapja.hu/jatek-az-unokaval/3800/cuki-allatok-gyurmabol-20-allatos-gyurmafigura-elkeszitese-lepesrol-lepesre.html?fbclid=IwAR2qcfxpJFiFbK_GYQug7T0lwBUB44gY31HZuEdiyxreymBDWqzXQqbRSqM
https://www.youtube.com/watch?v=fwnm6HnEZK0&list=PLNsPIQTo3NEAEHIT4LEhk-jU-YqYskLw7
https://vimeo.com/399109191
https://vimeo.com/398567313
https://vimeo.com/232500601
https://filmarchiv.hu/hu/alapfilmek/film/ludas-matyi-2
https://vimeo.com/248002596


Gyerkőc kaja
Mi lenne, ha ma egész nap olyan enni-, innivalók kerülnének
az asztalra, amelyek a gyerekek kedve szerint készültek?
Na, nem arra gondoltam, hogy csokit reggelizzenek,
ebédre meg vattacukrot kapjanak, hanem arra, hogy ezen
a napon legyen a menü a kedvenc ételük, ráadásul a tálalás
is legyen gyerekbarát! Ezeknek a kis figuráknak a feje
például finom mártogatós kerek edénykében, a többi pedig
brokkoli, karfiol, répa, uborka. (Kattints a képre, ha
többet szeretnél tudni.)

Piknik a kertben
Ha nincs kedvetek főzőcskézni, egyszerűen készítsetek
egy-két szendvicset, pakoljatok össze egy kis
ropogtatnivalót, meg gyümölcsöt és terítsetek meg egy
takarón a kertben. Ha nincs kertetek, menjetek ki a
parkba, vagy a város szélére. A kirándulás után még
jobban fog esni a harapnivaló! Ha megengeditek a
gyerekeknek, hogy ma tovább fent maradjanak,
megnézhetitek együtt a naplementét is.



Papírsárkány eregetés
Otthon is készíthetünk papírsárkányt például már nem
használt nejlonzacskóból, vagy megmaradt
csomagolópapírból. Az ábra szerint rögzítsünk cellux
segítségével, vagy csomóval az ábrán látható módon a
rombuszra vágott nejlonra (vagy csomagolópapírra) két
pálcát. Ha hajlítható a pálca vagy vékony faág, akkor a
második ábra szerinti papírsárkányt is el tudjuk készíteni.
A vékony kék vonal jelzi, hogy hova kössük a zsinórt.

Rossz idő esetére: 
Otthoni programok kicsikkel

Egy kicsi mozgás!

A hatodikosok ajánlója

https://pompasnapok.blog.hu/2018/08/01/30_kedvenc_otthoni_program_kicsi_gyereke%20kkel
https://hu.pinterest.com/pin/548242954642373434/
https://www.moonfroglabs.com/ludoclub/?fbclid=IwAR32ZL5lVGnwIbTYFL_qyXWC_RZ%20izZ8pgdg90loeWSuDLAxYyqSuzr47ks8


Akadálypálya
Építsetek akadálypályát otthon!

Ötletek:
Van fonal? Akkor feszítsétek ki a mászóka, a csúszda, a
hintaágy vagy bármilyen más kerti bútorok közé, és már
készen is van az akadálypálya.
Nehezítés: Menj úgy végig az akadálypályán, hogy nem
érsz hozzá a kötélhez.
Kellékek: székek, kötelek, párnák. 

Feladat: át kell mászni székek alatt, asztal alatt, át kell
kúszni egy-egy hol magasabban, hol alacsonyabban
kifeszített madzag alatt, párnákból épített alagúton,
vagy át kell kelni a patakba dobott köveken
(megfelelően elhelyezett papírlapok vagy kendők).

Nehezítés: a kezében tartson valamit a gyermek (labda,
lufi, plüssállat, pohár víz), aminek nem szabad leesnie,
kiömölnie.
Versenyezhetünk az idővel, vagy egymással, akár
csapatban.



Legyen nagyon szép napotok!  


